
Si está pensando iniciar un régimen dietético o un programa de actividad física, NO olvide consultar previamente a su Médico.

Como bien se sabe el látex utilizado para hacer condones no es orgánico es sintético y es casi tan 
contaminante como el plástico. Por otro lado el látex orgánico proviene del jugo de muchos vegetales, de él 
se obtiene el caucho.

Una compañía de preservativos, la French Letter Condom Company, con base en Inglaterra produce 
condones de látex que ya tienen la importante certificación del Fairtrade Certification Mark que es 
precisamente un sistema de certificación que permite a la gente identificar a todos aquellos productos que 
cumplen con los estándares de protección ambiental, de desarrollo y hasta laboral. 

El látex que utilizaran en esta compañía es un látex orgánico que producen de árboles en la India y Sri 
Lanka, donde se produce este tipo de látex desde hace mucho tiempo.
El nombre de la empresa inglesa que fabrica los condones French Letter debe su nombre a una vieja 
manera de llamar a los condones, “french letter” o cuero francés.

Existen otras opciones como los condones fabricados a base de membranas extraídas de la piel de oveja , 
lo que es también una alternativa ecológica ya que no usan químicos para su conservación. Su principal 
inconveniente es que no protege de enfermedades de trasmisión sexual ya que sus poros son muy 
grandes, dejando pasar los virus.

Se sabe que los preservativos más contaminantes son los de poliuretano o látex sintético.
Esta empresa sabe que estos productos son algo muy importante para la ética ambientalista tomando en 
cuenta que un condón de látex tarda aproximadamente 5 años en biodegradarse.
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