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Estudio Observacional, comparativo,
multicéntrico, aleatorizado, doble ciego de
grupos paralelos, entre Nistatina, Neomicina,
Polimixina-B vs Miconazol, en el tratamiento de
vaginitis de etiologia infecciosa.
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Método:

El estudio selecciond a 658 mujeres; se realizd una revision
ginecoldgica al inicio del estudio, a los 15 y 22 dias, para valorar los
signos y sintomas vaginales.

Por medio de un procedimiento de aleatorizacién se aplicé uno de
los siguientes tratamientos, en presentacion de cdpsulas vaginales.

Tratamiento NNP

Tratamiento Miconazol
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Nistatina 100,000.00 Ul
Sulfato de Neomicina 35,000.00 Ul

Sulfato de Polimixina B 35,000.00 Ul

Resultados:

1.- La metodologia del estudio se centré a la observacion y analisis de
los signos y sintomas presentes en los sujetos de investigacion, se

Miconazol
Placebo

utilizaron para ello: una escala visual andloga que valor6 la presencia de:
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Material exclusivo para profesionales de la salud

1 capsula

vaginal por dia,
al menos 6 dias.

2.- Cuestionario de satisfacciéon global del tratamiento.
Tanto el investigador principal como el sujeto de investigacion,

contestaron un cuestionario de satisfaccion global de tratamiento,
con base a la evolucién del cuadro de vaginitis como:

Muy Bueno

Muy Malo

Bueno Algo Malo Malo

Este cuestionario se aplicé el dia 15 del estudio.

de los pacientes participantes fueron evaluables.

En ambos grupos los signos y sintomas disminuyeron
significativamente hasta el dia 14, sin embargo, para el
dia 2 del estudio, la sensacion de ardor vaginal,
disminuy6 significativamente en el grupo que recibié
NNP en comparacion con el grupo que recibié Miconazol.

Para el 4° dia del estudio
fue también significativa en el grupo que recibid NNP.

De acuerdo al resultado del cuestionario de satisfaccion global del
tratamiento, se obtuvo una calificacién de “Buena/Muy Buena”
en un 81.8% para el grupo que recibi6¢ NNP, en comparacién de
una calificacion “buena/muy buena” en un 78.2% para el grupo que
recibié Miconazol.

Valorando la tasa de éxito en el tratamiento

se obtuvo el siguiente resultado:
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